
 
 

 

1 Ehrenamt Ausschreibung 
 

 

Ehrenamt / Mithilfe gesucht: 

Coaches (American Football, Athletic, Strength & Conditioning) 

 

Allgemeines: 

Die Kaderschmiede sucht engagierte Coaches und Assistenten für die einzelnen 

Jugendabteilungen. Es werden sowohl für Flag- als auch für Tackle Football 

Abteilungen personelle Unterstützer gesucht. 

Interessenten müssen keine Trainer C Lizenzierung mitbringen. Die Munich Cowboys 

unterstützen alle Interessenten in der professionellen Weiterbildung zum Coach, z.B. 

durch die Übernahme der Kosten für die Trainer C Übungsleiterausbildung beim AFVBy 

und weitere Ausbildungsangebote über USA Football Youth Certification und das 

ATAVUS Tackling Programm. 

Ein Mentoring Programm stellt sicher, dass neue Coaches und Assistenten Schritt für 

Schritt an ihre neuen Aufgaben herangeführt werden. Erfahrungen im 

Jugendsportbereich sind besonders willkommen. 

 

Es können gerne auch spezielle Trainingsinhalte übernommen werden. Beispiel wären 

hier das Speed-Programm, ein Strength & Athletik- oder Agility-Programm. 

 

Aufgaben: 

 
 Trainingsplanung 

 Mitwirkung in der Trainingsdurchführung 

 Eigenverantwortliche Trainingsleitung 

 Wissenstransfer und Vermittlung des American Football Knowhow 

 Vorbildfunktion – The Cowboys Way 

 Vermittlung der Werte der Kaderschmiede 

 Erfolgsvalidierung 

 

 

Ansprechpartner: 
Bei Interesse, Fragen oder Anregungen melde dich einfach unter 

Juniors@Munich-cowboys.de oder melde dich direkt bei einem 

der Jugend Abteilungsleiter. 

 

Der rechte QR-Code sendet Deine Anfrage direkt per Email an die 

Adresse der Munich Cowboys Juniors.  

mailto:Juniors@Munich-cowboys.de

